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Safe Shores

THE DCCHILDREN'S ADVOCACY CENTER

éPor qué la capacitacion de Stewards of Children® es importante para mi y para mi organizacion?

Los expertos estiman que 1 de cada 10 nifios serd abusado sexualmente antes de cumplir los 18 anos. El
noventa por ciento de los nifios que son abusados sexualmente son violados por alguien que conoceny en
guien confian. Esto incluye a adultos y jovenes mayores de todo tipo: maestros, entrenadores, ministros,

mentores, consejeros y padres.

Este programa tiene un enfoque directo e integral del problema del abuso sexual infantil. Un video
convincente, la parte medular del plan de estudios, incluye las historias de varias personas valientes que, de
nifios, fueron victimas de abuso sexual y que, de adultos, han contribuido con una gran cantidad de tiempo y
esfuerzo para poner fin al ciclo de abuso. El programa es motivador y convincente. Hace que los participantes
asuman una responsabilidad personal por la seguridad de los nifios y, al mismo tiempo, aprecia sus temores e

inquietudes.

¢Qué aprenderé de Stewards of Children®?

Los hechos del abuso sexual infantil: las tasas de incidencia y los efectos en los nifos, sus familias y la

sociedad;

e Cdémo ocurre el abuso sexual infantil;

e Que los adultos son responsables de la proteccidn de los ninos;

e Laimportancia de evaluar al personal/voluntarios que trabajan con nifios y adolescentes;

e Laimportancia de minimizar las situaciones donde estan solos un adulto y un nifio y desarrollar
politicas bien concebidas en las organizaciones que atienden a los jévenes que apoyan esto;

e Como reconocer los signos de abuso sexual;

e Habilidades para reaccionar responsablemente ante incidentes o sospechas de abuso sexual infantil; y

e El papel proactivo que las comunidades deben asumir para proteger a los nifios y educar a otros sobre

el abuso sexual infantil.




¢Cual es el formato de la capacitacion?

La capacitacion incorpora una presentacion en video de historias de sobrevivientes y los pasos para proteger a
los nifios y una discusion grupal dirigida por el instructor. El video estd dividido en 2 partes. Después de cada

parte, el grupo participa en discusiones guiadas.

Todos las capacitaciones virtuales estan alojadas en Zoom.

¢Cuanto dura la capacitacion?

La capacitacion dura 2.5 horas. Asegurese de que su organizacidon pueda asignar esta cantidad de tiempo.

¢Cual es la cantidad minima de personas necesarias para organizar una capacitacion privada para mi

organizacion? ¢Cual es la cantidad maxima de personas por sesion?

La cantidad minima de personas necesarias para realizar una capacitacién privada es de 10 personas. Si tiene
un grupo de menos de 10, considere asistir a una de nuestras fechas de capacitacion comunitaria Stewards of
Children® que organiza Safe Shores una vez al mes. Estas capacitaciones mensuales estan abiertas al publicoy
estan disponibles en inglés y espafiol. Las fechas, horarios y registro se pueden encontrar en nuestro sitio web:

https://www.safeshores.org/get-involved/stewards-of-children/

Tenga en cuenta que si no se alcanza la cantidad minima de asistentes, Safe Shores se pondrd en contacto con
la organizacion para analizar alternativas (consulte la seccion Politica de cancelacion y la seccion Opciones

alternativas para obtener mds informacion).

La cantidad maxima de personas que puede albergar una sesion es de 30 a 35 personas, lo que permite que
todos los participantes entablen un debate cdmodamente. Si su grupo es mas grande que el ideal de 30-35,
Safe Shores puede trabajar con usted para satisfacer dicha solicitud. Podemos programar varias sesiones de
capacitaciéon de diversas formas para dividir al grupo de la manera mas uniforme posible. Algunos ejemplos
incluyen programar capacitaciones simultaneas, programar en diferentes dias o programar las capacitaciones

por la mafnana, tarde o noche.
¢Qué se espera de mi grupo en un entorno virtual?

Para proteger la fidelidad del modelo de capacitacién Stewards of Children®y para imitar niveles similares de
participacién en un entorno virtual, se recomienda encarecidamente a todos los participantes las siguientes

pautas:

e Se requiere la participacion con cdmara durante las sesiones de discusidn para recibir un libro de

trabajo virtual interactivo, Certificado de finalizacidn y las CEU. Esto nos ayudara a relacionarnos



https://www.safeshores.org/get-involved/stewards-of-children/

verdaderamente unos con otros, a crear un sentido de comunidad en torno a este temay simular el
tipo de experiencia que tendriamos si estuviéramos en un espacio fisico. Se invita a aquellos que no
pueden participar con sus camaras encendidas a participar verbalmente o en el chat durante la
discusion.

e No se otorgaran libros de trabajo virtuales interactivos, certificados de finalizacién y CEU a quienes
lleguen tarde o se retiren temprano. Hay un periodo de tolerancia de 10 minutos antes de que
dejemos de admitir personas en la capacitacion. Para recibir los materiales, los participantes deben
permanecer durante la totalidad de la capacitacién.

e La capacitacion no es apropiada para nifos pequeiios. Asegurese de que los participantes sepan que

deben estar en un espacio privado lejos de los nifios, de ser posible, o usar auriculares.
¢éSafe Shores se encargara de la logistica antes, durante y después de la capacitacion?
Antes de la capacitacion:

Una vez que la organizacién envia el formulario de solicitud de capacitacion, uno de los miembros de nuestro
personal le enviara un correo electrénico de confirmacion con una copia de su solicitud y los enlaces de
registro para la capacitacion. La organizacidn es responsable de compartir los enlaces de registro con su(s)
grupo(s) para preinscribirse. Después de inscribirse, los participantes recibiran un correo electrdnico de

confirmacién con informacién sobre cémo unirse a la capacitacién.
Durante la capacitacion:

A cada capacitacion se le asignara un instructor autorizado por Safe Shores Stewards of Children®y una
persona de apoyo en las operaciones. El apoyo en las operaciones es responsable de admitir personas en la
capacitacioén, realizar un seguimiento de la asistencia y ayudar con cualquier necesidad técnica que el

instructor o los participantes puedan tener durante la capacitacién.
Después de la capacitacion:

Safe Shores enviard por correo electrénico a todos los participantes un certificado de finalizacién y la
documentacién de la CEU a las agencias de acreditacidon correspondientes. Todos los participantes también
recibirdn un correo electrénico de Darkness to Light con instrucciones sobre cdmo acceder a sus libros de
trabajo virtuales interactivos. Una copia de la(s) hoja(s) de registro, una carpeta que contiene copias de los
certificados de los asistentes y una factura (si corresponde) se enviaran por correo electrdnico al punto de

contacto de la organizacidén en un plazo de 5 a 7 dias habiles posteriores a la capacitacion.




¢Cual es la politica de cancelacion?

Pedimos que las organizaciones notifiquen a Safe Shores tan pronto como sepan que la capacitacion
programada debe cancelarse o reprogramarse. De lo contrario, las organizaciones pueden cancelar hasta ese

dia.

Safe Shores se reserva el derecho de cancelar la capacitacion si hay menos de 10 personas registradas.
éStewards of Children® califica para alguna unidad de educacion continua (CEU)?

Stewards of Children® tiene aprobacién para 2 unidades de educacidn continua por las siguientes agencias:

e Oficina del Superintendente de Educacién del Estado (Office of the State Superintendent of Education,
OSSE) del Distrito de Columbia

e Agencia de Servicios para Nifios y Familias - Academia de Capacitacidén en Bienestar Infantil (Child and
Family Services Agency — Child Welfare Training Academy, CFSA-CWTA)

e Asociacion Nacional de Trabajadores Sociales (National Association of Social Workers, NASW)

e Asociacién de Enfermeras de Ohio (Ohio Nurses Association), un aprobador acreditado por la Comisidn
de Acreditacién del Centro de Acreditacién de Enfermeras Estadounidenses (OBN-001-91)

e Dentista e higienista dental
¢Cuanto cuesta la capacitacion Stewards of Children®?

La capacitacion tiene un valor de $ 10.00 por persona e incluye un libro virtual interactivo de Stewards of
Children®, folletos descargables sobre recursos en la comunidad, desarrollo sexual saludable, e informes

obligatorios, un certificado de asistencia virtual y un facilitador autorizado para presentar la capacitacion.

¢Qué alternativas estan disponibles si no cumplimos con el requisito minimo de personas o si un miembro

del grupo no puede asistir?
Opcion 1:

Registrese para una capacitacidn virtual comunitaria gratuita Stewards of Children® organizada por Safe
Shores una vez al mes. Estas sesiones mensuales son organizadas en vivo por un instructor autorizado y estan
abiertas al publico. Estan disponibles en inglés y espanol. Visite nuestro sitio web para obtener fechas,

horarios y enlaces de registro: https://www.safeshores.org/get-involved/stewards-of-children/
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Opcidn 2:

Tome la version en linea de Stewards of Children® a través de la campafia Flip the Switch de Darkness to Light

(D2L) Campafia Flip the Switch en asociacién con Aly Raisman. El sistema puede respetar el lugar de los

usuarios si no terminan la formacioén en una sola ocasién, de modo que el usuario pueda volver mas tarde para

completarla. Use el codigo especial de Aly FLIPTHESWITCH para acceder a la capacitacidn en linea sin costo.

Esta opcidn gratuita solo estd disponible en inglés. Si desea tomar la version en espanol, visite

http://www.d2l.org/education/stewards-of-children/online/ para mas informacion.

Ambas opciones proporcionaran un certificado de finalizacion.

Si tiene preguntas, comentarios o inquietudes adicionales, comuniquese con:
Alejandra Monroy
Especialista en prevencién bilinglie

E: amonroy@safeshores.org

Tel.: (202) 645-3231

CAAAS,

Safe Shores DARKNESS TO LIGHT®

THE DCCHILDREN"S ADVOCACY CENTER END CHILD SEXUAL ABUSE
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